
DURÉE

28h
FORMAT

Distanciel asynchrone
TARIF

390 €
PARTICIPANTS

1 - 24

Présentation

Accompagnez les jeunes parents lors de vos ateliers massage bébé. Un contenu théorique riche et des mises en
pratique tout au long de la formation pour un apprentissage efficient.

Points clés

Autres 14h Distanciel asynchrone

Objectifs pédagogiques

Connaître le protocole massage bébé: habillé et à l'huile

Connaître les bienfaits du massage et les contre-indications

Transmettre les outils pour mener à bien l’atelier auprès des parents et de leur bébé dans la sécurité et la
bienveillance

Programme

Module 1 : comprendre le massage bébé et ses bienfaits

Module 2 : maîtriser les techniques de massage bébé

Module 3 : animer un atelier massage bébé avec les parents

Module 4 : se professionnaliser et mettre en place ses ateliers

Prérequis

Aucun prérequis ! Juste un brin de curiosité et une touche de motivation pour apprendre en toute bienveillance.

AUTRES

Animer un atelier massage bébé
Inspirons les pratiques de demain dés aujourd'hui
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Public concerné

Professionnels de la Petite Enfance

Professionnels de crèches ou de structures d’accueil collectif

Professions libérales et indépendantes

Informations complémentaires

MATÉRIEL REQUIS

Une connexion internet et un ordinateur sont
obligatoires pour réaliser la formation

NB JOURS E-LEARNING

2 jour(s)

NB HEURES E-LEARNING

14 heure(s)

FORMAT

Distanciel asynchrone

MODALITÉS D'ACCOMPAGNEMENT

Suivi pédagogique à distance avec des tutorats
réguliers. Les ressources sont accessibles 24h/24.

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Accès à une plateforme LMS (Learning Management
System) pour suivre les modules de formation,
accéder aux ressources, compléter les exercices .

DÉLAI D'ACCÈS

15 jours minimum

QUALITÉ ET INDICATEURS DE RÉSULTAT

- Satisfaction globale des participants
- Acquisition des compétences techniques
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PÉDAGOGIE

Apprentissage en autonomie sur une plateforme dédiée, avec des modules vidéo, des supports téléchargeables,
des quiz de validation, et un accompagnement tutoré.

OUTILS PÉDAGOGIQUES

Vidéos/ images interactives

Documents supports numériques

Etude de cas concrets

Mise à disposition en ligne de fiches de synthèse

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Tests de positionnement initial et final

Evaluation (QCM) à la fin de chaque module

Evaluation finale

Formulaires d'évaluation de la formation

Attestation d'assiduité

MODALITÉS D’ACCUEIL EN SITUATION DE HANDICAP

Nous mettons tout en œuvre pour favoriser l'accessibilité de nos formations aux personnes en situation de
handicap (livret d'accueil de l'apprenant en situation de handicap sur demande)

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Nous mettons tout en œuvre pour favoriser l'accessibilité de nos formations aux personnes en situation de
handicap (livret d'accueil de l'apprenant en situation de handicap sur demande)

Votre formateur

Riguet Charlotte
Expert formateur
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