
DURÉE

49h
FORMAT

Distanciel asynchrone
TARIF

980 €
PARTICIPANTS

1 - 12

Objectifs de la formation

À l’issue de la formation, vous serez en mesure de proposer des activités ludiques, motrices et sensorielles
adaptées, intégrant pédagogies alternatives et moments de bien-être, afin de soutenir le développement global,
la créativité et la sérénité de chaque enfant.

EVEIL DES ENFANTS: LE JEU SOUS TOUTES SES FORMES (21H)

ACCOMPAGNER L'EVOLUTION MOTRICE ET SENSORIELLE DE L'ENFANT (14H)

ENRICHIR SES PRATIQUES GRACE AUX PEDAGOGIES ALTERNATIVES (14h)

BONUS PEDAGOGIQUE:  INITIATION AU BABY YOGA 

Objectifs pédagogiques

Comprendre le rôle du jeu et du mouvement dans le développement de l’enfant

Explorer des activités variées favorisant la motricité et l’apprentissage

Expérimenter des approches ludiques et éducatives

Compétences visées

Favoriser le développement global de l’enfant par le mouvement, le jeu libre et les expériences sensorielles.

Créer des temps de bien-être et de détente pour soutenir la régulation émotionnelle et la joie d’apprendre.

Pré-requis

Aucun prérequis ! Juste un brin de curiosité et une touche de motivation pour apprendre en toute bienveillance.

PACK DE FORMATION THÉMATIQUE

PACK: Bouger, jouer, apprendre
autrement
Ref: PACK-BOUG



Public concerné

Professionnels de la petite enfance

Professionnels de crèches ou de structures d’accueil collectif

Professions libérales et indépendantes

Informations complémentaires

MATÉRIEL REQUIS

Pour suivre la formation, une connexion Internet
stable et un ordinateur sont nécessaires. Pour passer
l'évaluation de la certification : Une webcam est
requise (intégrée ou externe). Votre ordinateur doit
être équipé d'au moins Windows 10 ou MacOS 10.15.
Navigateur Internet : L'utilisation exclusive de Google
Chrome est obligatoire. L’utilisation de Firefox ou
d’autres navigateurs est interdite pour passer
l'évaluation.

FORMAT

Distanciel asynchrone

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Accès à une plateforme LMS (Learning Management System) pour suivre les modules de formation, accéder aux
ressources, compléter les exercices .

PÉDAGOGIE

Apprentissage en autonomie sur une plateforme dédiée, avec des modules vidéo, des supports téléchargeables,
des quiz de validation, et un accompagnement tutoré.
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OUTILS PÉDAGOGIQUES

Vidéos/ images interactives

Documents supports numériques

Etude de cas concrets

Mise à disposition en ligne de fiches de synthèse

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Tests de positionnement initial et final

Evaluation (QCM) à la fin de chaque module

Formulaires d'évaluation de la formation

Attestation d'assiduité

Votre formateur

Carolane Gesret
Expert formateur

Modalités d'accueil en situation de handicap

Nous mettons tout en œuvre pour favoriser l'accessibilité de nos formations aux personnes en situation de
handicap (livret d'accueil de l'apprenant en situation de handicap sur demande)
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