
OBJECT IFS  PÉDAGOGIQUES

Comprendre et définir son identité de marque pour
communiquer de manière cohérente et authentique

S’inspirer de l’artisanat et de la culture marocaine pour
nourrir son storytelling

Structurer sa communication sur les réseaux sociaux de
manière efficace et alignée

Utiliser l’IA comme outil d’optimisation sans perdre son
identité

OBJECT IFS  DE  LA  FORMATION

Clarifier vision, valeurs et positionnement

S’inspirer de l’artisanat pour nourrir son storytelling

Explorer la cohérence visuelle et émotionnelle d’une marque

Utiliser l’IA pour gagner du temps sans perdre son authenticité

MODAL ITÉS  D 'ÉVALUAT ION

Quiz intermédiaires pour mesurer l'acquisition des connaissances
Feedback personnel pour évaluer les progrès individuels
Evaluation finale pour apprécier les compétences développées

A C C E S S I B I L I T É  H A N D I C A P

Nous mettons tout en œuvre pour favoriser l'accessibilité de nos formations
aux personnes en situation de handicap (livret d'accueil de l'apprenant en
situation de handicap sur demande)

P U B L I C  C I B L E

Professionnels confrontés à des
stresseurs fréquents

Toute personne souhaitant prévenir
l'épuisement professionnel

P R É R E Q U I S

Aucun pré-requis

M O D A L I T É S  P É D A G O G I Q U E S

Supports pédagogiques
Ateliers pratiques sur la gestion du stress
Simulation en situation réelle immersive
Groupes de discussion pour échanger les
expériences
Modules de réflexion personnelle guidée
Matériel créatif (papier, feutres, cartes,
supports visuels)
Intervenants spécialisés
Cadre immersif

V O T R E  F O R M A T E U R

Carolane Gesret
Formateur

lespepitesduloup@gmail.com
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F O R M A T I O N  L E S  P É P I T E S  D U  L O U P

P R O G R A M M E    F O R M A T I O N  P É P I T E S  P R O

COMMUNIQUER AVEC SENS : RÉSEAUX SOCIAUX,
IDENTITÉ DE MARQUE & IA
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